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تحميل كتاب لغة الجسد للدكتور ابراهيم الفقى pdf, يتطرق كتاب لغة الجسد إلى التعريف بلغة الجسد حيث تعتبر لغة الجسد وسيلة للاتصال وهي من وسائل الاتصال المهمة بالنسبة للآخرين، ويتم استخدامها جميعاً بشكل يومي، ولذلك فيجب علينا أن نتعلم لغة الجسد لنعرف كيف نفهم لغة الجسد، وكيفية استخدامها بشكل جيد وطريقة فعالة، حتى نحسن من علاقتنا بالآخرين بدرجة عالية، سواء كان على محيط الأسرة أو الجيران أو غير ذلك من الأمور الأخرى، وكذلك يساعد تعلم لغة الجسد على تجاوز المواقف المختلفة وكيفية التعامل معها بطريقة فعالة وجيدة والتي نتعرض لها في حياتنا اليومية سواء في المنزل أو العمل أو الشارع أو النادي أو غيرها من الأماكن، وكذلك يساعدك هذا الكتاب من حيث أن فيه تطبيق عملي وذلك ليتم تعلم فن لغة الجسد وأسراها بسهولة، ويتم إتقانها والتعامل معها بكل جدية ومهارة، فالكتاب رائع ومتسلسل، ويمكن فهمه واستيعابه بشكل سهل، حيث أن الأفكار مرتبة به بطريقة سهلة وواضحة، بحيث تجعل القارئ قادراً على فهم الكتاب وهضم محتوياته بسهولة ومتعة كبيرة وبطريقة مشوقة وفريدة, وفيما يلي سوف نتحدث عن كتاب لغة الجسد بشكل مفصل من موقعنا تحميل كتب مجانا بشكل مفصل لكي تتمكنوا من استغلال جميع القدرات المتاحة فيه .



ما الفائدة من لغة الجسد؟

من المعروف أن لغة الجسد هي وسيلة الاتصال المهمة جدا والتي تستخدم بشكل يومي, حيث تعلم طرق لتعلم لغة الجسد وكيفية استعمالها بطريقة صحيحة, وهذا يطور من علاقتك مع الآخرين لدرجة واضحة في وسط الأسرة التي تنتمي إليك وكذلك الجيران والأهل والأصدقاء, كما أنه يسهل عليك تخطي كافة المواقف المختلفة والتعامل مع هذه المواقف بكل سهولة في عملك, هذا الكتاب يعلمك أيضا فنون لغة الجسد والأسرار بكل سهولة وكيفية الإتقان بمهارة عالية.

عدد صفحات الكتاب ومحتوياته:

يتكون كتاب لغة الجسد من (78) ثمانية وسبعون صفحة، ومقسم إلى عدة فصول تتناول جميع المواضيع التي تهم الشخص في علم لغة الجسد، وهذه الفصول مرتبة بالتسلسل بدءاً من المقدمة عن الكتاب ثم كيفية تعلم لغة الجسد وما هي الأساسات لهذا العلم، ثم يتسلسل المؤلف في طرح الأفكار مع القارئ ليعلمه لغة الجسد خطوة بخطوة، حتى الوصول في النهاية إلى أن يصبح خبيراً في هذا المجال، ويستطيع أن يتعامل مع لغة الجسد، بل ويعملها للآخرين لتحصل الاستفادة ونقل الخبرات من شخص لآخر.

نبذة عن المؤلف:

مؤلف كتاب لغة الجسد هو الدكتور/ إبراهيم محمد السيد الفقي والمولود في عام 1950م، وهو خبير في التنمية البشرية والبرمجة اللغوية العصبية، وقد شغل منصب رئيس مجلس إدارة المركز الكندي للتنمية البشرية، ويعتبر كذلك من مؤسسي مجموعة شركات إبراهيم الفقي العالمية وهو رئيس مجلس إدارتها، وقد وضع نظرية للديناميكية وكيفية التكيف العصبي معها، وكذلك نظرية أخرى في قوة الطاقة البشرية، وقد تدرج في الوظائف حتى وصل إلى الدرجة الثالثة وهو في سن خمس وعشرون، وبعدها هاجر إلى كندا لدراسة علم الإدارة، وهناك بدأ في شغل وظيفة لغسل الصحون والأطباق، وبعدها شغل وظيفة أخرى هي حارس لمطعم، ثم عمل كحمال للكراسي والطاولات في فندق صغير، وكان لا يملك شيئاً، وعمل في وظائف متدنية قبل سفره إلى كندا، وحسب قوله فإنه حصل على منصب مدير أكبر فندق في كنداً في وقت قصير جداً، وحصل على العديد من الشهادات الدولية وكذلك حصل على شهادة الدكتوراه في التنمية البشرية، وقام بتأليف علمين جدد هما علم الطاقة البشرية وقوته، وكذلك علم ديناميكية التكيف العصبي، وقد درب أكثر من ستمائة ألف شخص من خلال المحاضرات المتنوعة التي تتميز بالتشويق والإثارة.

ملخص الكتاب:

بعد قراءة كتاب لغة الجسد فإن القارئ يكون تعلم كيفية استخدام لغة الجسد بشكل جيد وفي الأوقات المناسبة، حيث أن علم لغة الجسد هو علم واسع ومتشعب ويفيد في الحياة العملية بشكل كبير، ولا بد على كل شخص أن يتعلم هذا العلم ويطبقه ليتحصل على الاستفادة الكبرى، وتحقيق أعلى الدرجات سواء على الحياة العلمية والعملية، وهذا الكتاب مفيد للمتخصصين في هذا العلم وللباحثين ولجميع المهتمين بالتعرف على لغة الجسد وكيفية التعامل معها والاستفادة من التجارب والخبرات في هذا المجال.
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